Journée franco-allemande le 17 janvier 2026

Un projet express

Abrazo Tango a été contacté voila quelques semaines par Tangofestival Rheinruhr
avec la proposition d’inviter notre communauté de tangueros a rejoindre celle de
Wuppertal pour une journée dé¢change avec atelier tango, cuisine préparée ensemble
puis partagée, en terminant par une milonga.

Le projet s’est concrétisé ces derniers jours, ceci expliquant I'information tardive que
voici. Le moment de rencontre se concentre le samedi aprés-midi jusqu’a la fin de
soirée. La thématique du jour, proposée par nos hotes allemands, sera assez nouvelle
pour certains/beaucoup d’entre nous : le tango “contact”.

Etant donné la distance (4 heures de route), il faudra arriver le vendredi soir afin de
profiter de la ville le samedi matin et dimanche matin avant de revenir sur Metz le
dimanche en fin d’aprés-midi. L'occasion de découvrir I'étrange, fascinant et unique
Schwebebahn.

Le nombre de places étant
limité et le délai pour tout
finaliser trés court, nous vous
invitons a remplir le formulaire
d’inscription en ligne.
Attendez la confirmation
avant de vous engager
définitivement pour un
hébergement...

Nous disposons d’'un nombre
limité d’invitation aux activités
du samedi aprés-midi et soir
qui seront gratuites pour ce
groupe.

Vous trouverez ci-dessous le programme suivi de quelques informations pratiques.

ESPACE DE CONTACT

Programme

Vendredi 16 janvier 2026

Arrivée des participants francais et accueil dans les familles d'accueil de la
communauté tango a Wuppertal et dans les environs.



Samedi 17 janvier 2026
La matinée peut étre mise a profit pour faire des activités communes a Wuppertal.

Arrivée de tous les participants, si possible avec le train suspendu, descente a la
station « Kluse » pour se rendre au Pina Bausch Zentrum under construction,
Bundesalle 460 a 42103 Wuppertal

15h00 - 15h30: Arrivée au Pina Bausch Zentrum
Accueil par I'équipe organisatrice Barbel Rispler, Geert Boettger, Eugen Neuloh
bilingue. Rencontre avec tous les participants dans le foyer du PBZ. La photographe
prend des photos de chaque participant et une photo de groupe

15h30 - 17h15: Atelier, théme : « Contact »
Atelier sur la communication non verbale lors de la premiére rencontre entre des
personnes d'Allemagne et de France qui ne se connaissent pas. Nombre maximum de
participants : 40 personnes (avec une pause de 15 min).

Animation Nathalie Mann (Strasbourg), Gaby Koch (Wuppertal),

17h15-18h30: Cuisine
Cuisine collective (allemande/francaise)pour le repas commun qui suivra, avec des
aliments biologiques/dynamiques provenant de France et d'Allemagne, cuisinés par
les deux communautés de tango.

18h30-19h30 : Repas commun
Repas commun autour d'une longue table dans le foyer du Centre Pina Bausch en
construction

19h30-20h00 : Practica guidée
Practica guidée par les professeurs de I'atelier avec les participants a I'atelier et les
nouveaux invités qui viennent a la milonga. Nous mettons en pratique ce que nous
avons appris avec les nouveaux invités.

20h00-00h30 : Silent milonga (30mn) puis milonga 50/50
30 min. Silent Milonga (Milonga sin palabras) suivie d'une Milonga 50/50

Sans paroles, tu peux te concentrer pleinement sur I'essentiel : ton partenaire et la
musique. Le centre du langage dans ton cerveau se met au repos, il n'a rien a faire. A la
place, tes sens corporels sont en pleine effervescence.

Le déroulement : Aucun mot n'est nécessaire, dés le début. Tout ce que tu as a dire, tu
le communiques par des regards et des gestes. Tu n'entends que la musique, le
frottement des chaussures sur le sol, la respiration des autres.

Mirada — Cabeceo — Abrazo

La tanda dans le silence ainsi que la cortina qui suit, vous revivez ce que vous venez de
partager en tant que couple. Et vous remerciez par une étreinte et un sourire.



00h30 : rangement et dodo
Rangement collectif

Départ. Les invités frangais accompagnés de leurs familles d'accueil rentrent a leur
logement ou retournent a leur hétel.

Dimanche 18 janvier 2025
Petit-déjeuner avec les invités francais dans les familles d'accueil.

Départ individuel, la journée peut étre mise a profit pour d'autres activités communes.

Informations pratiques concernant le
voyage et le séjour du groupe Abrazo
Tango

Un covoiturage dans 4 véhicules permettra de transporter le groupe “Abrazo Tango”.
Nos amis de Tangofestival Rheinruhr ont obtenu une aide du Fonds citoyen
franco-allemand qui permettra de défrayer de 100€ chaque conducteur de véhicule
avec un maximum de 400%€.

Il est possible de se faire héberger par les organisateurs. Mais il existe également trois
hotels a proximité du Pina Bausch Zentrum (Bundesallee 260, 42103 Wuppertal,
Allemagne) a 150/200€ pour deux nuits avec petit déjeuner.
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Une fois le groupe établi, nous réglerons ensemble les détails de l'organisation (départ
des covoiturages, activités samedi et dimanche matin, etc.)
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